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Articolo n. 10 del 22 luglio 2011: ASL NO.  Oculistica all’avanguardia con la 

sinergia dei privati 

 

A cura di Maurizio Robberto e Lucia Paola Zanetta, Collaboratori della Direzione Medica dei 

Presidi Ospedalieri Riuniti Arona e Borgomanero dell’ASL NO. 

 

Facoemulsificatore e vitrectomo posteriore strumenti d’eccellenza per la moderna chirurgia oftalmologica. 
Sono già 60 gli interventi, effettuati nei primi mesi del 2011, con il nuovo strumento donato dalla 
Fondazione Cariplo (sul finire del 2010) alla Struttura Complessa di Oculistica di Arona, fiore all’occhiello 
dell’ ASL di Novara.  
Il Direttore della Struttura di Oculistica Vito Belloli ne spiega le potenzialità: “Lo strumento viene utilizzato 
in particolare negli interventi di patologie retiniche e di cataratta e consente di eseguirli con tecniche meno 
invasive. Con l’apparecchiatura in questione è stato possibile  l’impiego della tecnica mininvasiva con 
strumenti di calibro ridotto e conseguente aumento dei margini di sicurezza per gli interventi assai delicati: 
ad esempio l’intervento di cataratta eseguito con tecnica di Microincisione (MICS) e l’ intervento di 
vitrectomia (MIVS) effettuato con tecnica mininvasiva  transcongiutivale ha garantito una migliore riuscita 
dell’operazione su pazienti critici; gli interventi di retina vengono effettuati in minor tempo.  
Con il supporto tecnico della ditta fornitrice la curva di apprendimento dei chirurghi utilizzatori si è rivelata 
breve.  
L’impatto sull’attività chirurgica eseguita all’Ospedale di Arona dell’équipe oculistica è stato ottimo”. 
La strumentazione donata, di altissimo livello, completa una serie di strumentazioni d’eccellenza presenti 
nell’Ospedale di Arona, frutto di una proficua sinergia tra Azienda Sanitaria e Privati che da anni sono vicini 
alle attività dell’Oculistica di Arona e a questi, in particolare alla Fondazione Cariplo per il 
Facoemulsificatore e Vitrectomo va un ringraziamento per la generosità delle donazioni “spese” per la 
salute della comunità.  
Ad Arona lavorano sette medici ed un’ortottista. In media vengono effettuati oltre 3000 interventi 
complessivi di cui oltre 1800 di cataratte, 400 interventi per lesioni di retina, oltre che per glaucoma, 
strabismi e patologie palpebrali.  

“Nel 2010 – prosegue  Belloli – abbiamo raggiunto quota 3421 
interventi, in aumento rispetto al 2009 (3194) e 2008 (3280).”  
Sono invece 15 i trapianti di cornee effettuati nel 2010 e ben 
23.000 le prestazioni ambulatoriali effettuate mediamente nel 
corso di un anno, anche per l’attrazione esercitata dalla 
Struttura che richiama pazienti non solo dalle altre ASL del 
Piemonte, ma anche dalla vicina Lombardia e da altre Regioni 
italiane”. 
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