Come si attua:

Selezione del paziente attraverso:

. visita specialistica;

. programmazione intervento ed eventuale accesso pre-
operatorio.

1) Accesso pre-operatorio:
a) compilazione cartella clinica;
b) compilazione scheda infermieristica;
c) esecuzione prelievi ematici, E.C.G., RX torace (se
occorre);
d) esecuzione eventuali visite specialistiche richieste
e) consegna materiale informativo inerente la day
surgery e le procedure attuative;
f) compilazione cartella clinica anestesiologica.

2) Giorno dell'intervento:
a) accettazione con compilazione documenti cartacei;
b) distribuzione questionario di gradimento;
c) controllo parametri vitali e tricotomia;
d) preparazione del paziente;
€) somministrazione eventuale terapia;
f) intervento chirurgico.

3) Dimissione protetta.

PRIMA. DELLA DIMISSIONE CONTROLLO CLINICO
CHIRURGICO, ANESTESIOLOGICO ED INFERMIERISTICO
DEL PAZIENTE

4) Controllo post-operatorio
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Cosa significa

Con il termine Day Surgery o chirurgia di un giorno
si intende la possibilita di effettuare interventi o
anche procedure diagnostiche e/o terapeutiche,
invasive e semi invasive in regime di ricovero limitato
alle sole ore del giorno.

La chirurgia ambulatoriale e la Day Surgery non sono
sinonimi, ma richiedono requisiti sempre differenti.

La Day Surgery € una chirurgia da attuare sempre in
ambiente protetto con precise normative e
regolamentazioni.

Comprende prestazioni chirurgiche qualificate a
pazienti selezionati, per i quali la degenza ordinaria
in ospedale non € indispensabile né necessaria.

| pazienti usufruiscono in tal modo una prestazione
chirurgica rapida mirata e in condizioni di assoluta
sicurezza.

Day Surgery: quando?

Interventi chirurgici relativi alla:

= patologia erniaria;

= oncologica;

= flebologica,

= urologica;

» proctologica;

= trattamenti endoscopici; trattamenti di lesioni
cutanee e sotto cutanee di particolare rilevanza,
qguindi non praticabili in regime ambulatoriale.

» patologia odontoiatrica

| vantaggi della Day Surgery

La chirurgia di un giorno presenta dei vantaggi che vanno

a diretto beneficio del paziente.

Vediamo quali:

» la possibilitd di mantenere immutate le proprie abitudini
di vita;

= il ridottissimo periodo di invalidita,;

= ['ambiente, piu sereno e confortante rispetto ai normali
reparti ospedalieri;

» |a predeterminazione dei costi e la certezza dei livelli di
sicurezza;

» |a presenza sul posto dei familiari;

» |a riduzione, quasi zero, del rischio di infezioni per
I'assenza dei cosidetti "germi da ospedale”;

» lariduzione delle liste di attesa.



