REQUISITI DI IDONEITA” ALLA DONAZIONE DI SANGUE INTERO, DI PLASMA E DI PIASTRINE

SANGUE INTERO

IDONEITA’

Eta dai 18 ai 65 anni (la donazione da parte di soggetti di etad superiore a discrezione del medico, cosi come
il reclutamento di un nuovo donatore di eta superiore a 60 anni)

Peso >50 Kg

Pressione arteriosa sistolica deve essere compresa tra 110 e 180 mm di mercurio

Pressione arteriosa diastolica deve essere compresa tra 60 e 100 mm di mercurio

FC ritmica tra 50 e 100 al minuto

Emoglobina: non inferiore a 12,5 g/dL nella donna; non inferiore a 13,5 g/dL nell’'uomo

INTERVALLO
Il numero annuo massimo delle donazioni di sangue non deve essere superiore a quattro per I'uomo e due
per la donna in eta fertile; I'intervallo tra due donazioni non deve essere inferiore a 90 giorni

PLASMA DA AFERESI

IDONEITA’

Eta dai 18 ai 60 anni

Peso >50 Kg

Pressione arteriosa sistolica deve essere compresa tra 110 e 180 mm di mercurio

Pressione arteriosa diastolica deve essere compresa tra 60 e 100 mm di mercurio

FC ritmica tra 50 e 100 al minuto

Emoglobina: non inferiore a 11,5 g/dL nella donna; non inferiore a 12,5 g/dL nell’'uomo

Protidemia: >6 g/dL nei donatori inseriti in cicli di plasmaferesi continuativa

INTERVALLO

Sangue intero almeno 1 mese dopo una aferesi, 1 mese tra due aferesi, 1 mese tra sangue intero ed aferesi

PIASTRINE DA AFERESI

IDONEITA’

Eta dai 18 ai 60 anni

Peso >50 Kg

Pressione arteriosa sistolica deve essere compresa tra 110 e 180 mm di mercurio
Pressione arteriosa diastolica deve essere compresa tra 60 e 100 mm di mercurio

FC ritmica tra 50 e 100 al minuto

Emoglobina: non inferiore a 11,5 g/dL nella donna; non inferiore a 12,5 g/dL nell’'uomo
Piastrinemia: >200.000 /ul nei donatori di piastrinoaferesi

Protidemia: >6 g/dL nei donatori inseriti in cicli di plasmaferesi continuativa

ESAMI EMATOCHIMICI

(ad ogni donazione dei donatori inseriti in un programma di plasmapiastrinoaferesi continuativa)

HIV-1/2; HCV; HBsAg; VDRL; ALT; Ferritina, Emocromo; Glicemia; Creatinina; Colesterolo; Trigliceridi;
Elettroforesi proteica; HIV RNA; HCV RNA; HBV DNA; Proteine totali; INR, PTT.

INTERVALLO
Sangue intero almeno 1 mese dopo una aferesi, 1 mese tra due aferesi, 1 mese tra sangue intero ed aferesi



