REGIONE PIEMONTE
Azienda Sanitaria Locale 13
(sede legale: via dei Mille 2 — 28100 NOVARA)
DIPARTIMENTO DI PREVENZIONE
SERVIZIO IGIENE E SANITA’ PUBBLICA

Oggetto: Vaccinazioni 11 - 12° anno di vita:
anti morbillo - parotite - rosolia e anti varicella

Ai genitori di
Via
Cap Citta
Gentili genitori, siete invitati ad accompagnare il giorno alle ore Vostro  figlio,
presso il Servizio di Igiene e Sanita Pubblica, sede di per I'effettuazione

di:
- secondadose della vaccinazione antimorbillo, parotite, rosolia
(prima dose se mai vaccinato precedentemente)
- vaccinazione antivaricella, qualora vostro figlio/a non avesse gia superato tale malattia.

Vi invitiamo a leggere con attenzione l'allegato n. 1, dove sono elencate alcune
informazioni sulle malattie e sugli effetti collaterali dei vaccini, che peraltro sono rari e, per
I’anti morbillo parotite rosolia, limitati quasi esclusivamente alla prima somministrazione.

RingraziandoVi per I'attenzione Vi informiamo che gli operatori dei servizi Vaccinali saranno
disponibili per ogni ulteriore chiarimento e precisazione ai seguenti numeri telefonici:

Se non potete presentarVi all'appuntamento siete pregati di darne tempestiva
comunicazione telefonica ai numeri indicati.
Si ricorda che tali vaccini sono offerti gratuitamente.

Vi informiamo inoltre che, qualora lo desideriate, a Vostro figlio potra essere somministrato il
vaccino anti meningococco C. Poiché attualmente in Regione Piemonte non rientra tra i vaccini
prioritari, tale vaccino & disponibile solo a richiesta e previo pagamento di € 12,68 da effettuarsi
presso il centro Unico di Prenotazione dellOspedale di Borgomanero. Nel caso vogliate vaccinare
Vostro figlio leggete attentamente I'allegato n. 2 dove troverete inoltre il modulo per effettuare il
pagamento.

All'atto della vaccinazione dovrete consegnare copia della ricevuta di avvenuto pagamento.

N.B. — Nel caso non poteste venire personalmente, Vostro figlio/a potra essere accompagnato
da un familiare adulto, delegato per iscritto, a cui dovra esser consegnato l'allegato 1
debitamente compilato e firmato nella parte retrostante, unitamente ad eventuale
documentazione sanitaria relativa a patologie pregresse o in atto




Allegaton. 1

I MORBILLO é una malattia virale molto contagiosa, che si trasmette per via aerea.
Si manifesta con febbre alta, tosse insistente, secrezione dal naso, congiuntivite e
comparsa di macchie rosse sulla pelle (esantema).

Le complicanze sono piu frequenti e gravi nel bambino piccolo e nell’eta adulta. Si tratta
soprattutto di oftiti, laringiti e broncopolmoniti (colpisce il 6% dei malati), convulsioni,
encefalite (colpisce in circa 1 caso su 1.000 malati e puo essere letale nel 10% dei casi).

La ROSOLIA €& una malattia infettiva i cui sintomi principali sono la febbre e
'esantema. Le complicanze di tale patologia possono interessare il sistema della
coagulazione (porpora trombocitopenica) ed il cervello (encefaliti ad andamento benigno).
La rosolia provoca gravi danni se contratta nel primo trimestre di gravidanza in quanto pud
essere causa nell'85% dei casi di aborto o gravi lesioni al bambino come: sordita, ritardo
mentale, cataratta, malformazioni cardiache ecc.(sindrome della rosolia congenita)

La PAROTITE (orecchioni) & una malattia che provoca febbre con ingrossamento e
dolore a carico delle ghiandole salivari. Le complicanze piu comuni sono: pancreatici (4%
dei casi), meningiti asettiche (10% dei casi), sordita permanente, encefaliti Dopo
I'adolescenza si possono verificare lesioni a livello dell’apparato genitale maschile (10-38%
dei casi) e femminile (4% dei casi) che possono indurre sterilita.

VACCINO ANTI MORBILLO PAROTITE ROSOLIA
E’ ben tollerato ed efficace.

Dopo 5 — 12 giorni dalla vaccinazione il bambino pud presentare:

Reazioni comuni:

- febbre (5-15% dei casi): dura in media 1 — 3 giorni e in alcuni casi puo raggiungere e
superare i 39° C,

- comparsa di macchie simili a quelle del morbillo e della rosolia (5% dei casi)

- lieve ingrossamento dei linfonodi e della ghiandola parotide

Reazioni rare

- diminuzione transitori del numero delle piastrine nel sangue ( 1 caso su 25.000
vaccinati); va
comunque precisato che questa problematica si manifesta con maggiore frequenza (1
caso su 3.000 malati) nei bambini che si ammalano di morbillo o rosolia

- dolori articolari (piu frequente dopo i 12 anni di eta)

- interessamento del sistema nervoso centrale: meno di un caso ogni 200.000 vaccinati
(frequenza 300 volte inferiore a quella provocata dalla malattia morbillosa)

Il vaccino & controindicato soltanto in soggetti che in precedenza abbiano manifestato
gravi reazioni anafilattiche alle proteine dell’'uovo e alla gelatina.

Nel caso in cui Vostro figlio fosse gia stato vaccinato contro queste malattie in
precedenza, (nella primissima infanzia o anche successivamente), la seconda dose di
vaccino conferira una piu sicura protezione nei confronti di queste malattie. Se invece
Vostro figlio/a non avesse ancora ricevuto alcuna dose di vaccino, potrebbe essere
'occasione per cogliere questa opportunita. Vi informiamo infine che la vaccinazione
anti morbillo — parotite — rosolia in un soggetto che abbia superato una di queste
malattie, non espone ad alcun effetto collaterale aggiuntivo, ma si limita a rinforzare
la protezione immunitaria gia esistente.



La VARICELLA ¢é una malattia infettiva contagiosa dell'infanzia, trasmessa per via
aerea, che si manifesta con febbre ed un’eruzione cutanea con tipiche vescicole.
Dopo la guarigione il virus rimane nellorganismo e si puo riattivare se il sistema
immunitario si indebolisce; compare allora 'Herpes zoster — detto comunemente “Fuoco di
Sant’Antonio” .
Nei soggetti sani le complicazioni legate al virus o alla malattia (nevralgie, cerebellite,
polmonite, danni ai tessuti dei reni) sono rare, sono invece piu frequenti e accentuate negli
adulti, per questo motivo, a partire dall’anno in corso, & prevista |’offerta gratuita della
vaccinazione anti varicella a tutti gli adolescenti (nell’anno 2007, i nati nel 1996) che non
abbiano ancora superato la malattia (suscettibili).

VACCINO ANTIVARICELLA

I VACCINO contro la varicella € generalmente ben tollerato; raramente possono
comparire gonfiore e rossore nella sede di inoculo. Dopo 5/26 giorni dalla vaccinazione si
pud avere un rialzo febbrile in genere modesto e di breve durata. Nel 6% dei vaccinati pud
manifestarsi una lieve eruzione cutanea. In questo caso il virus potrebbe essere trasmesso
ai contatti, se non hanno gia superato la malattia (particolare attenzione va posta se ci
sono donne in gravidanza o soggetti immuno compromessi).

Dovrebbe essere evitato l'utilizzo dell’aspirina nelle sei settimane successive alla
vaccinazione

E’' prevista un’unica somministrazione che pu0 essere eseguita nella stessa
seduta in cui viene eseguita la vaccinazione anti morbillo — parotite -rosolia

lo sottoscritto , genitore/tutore

del/la bambino/a essendo stato informato

sullimportanza delle vaccinazioni e sui relativi effetti collaterali,

aderisco alla vaccinazione di mio/a figlio/a contro

morbillo-parotite-rosolia |
varicella O
antimeningococco C O

comunico ha gia superato la malattia della varicella O
comunico che mio/a figlio/a & gia stato vaccinato/a contro

morbillo-parotite-rosolia | il

varicella O il

non aderisco alla vaccinazione di mio/a figlio/a contro

morbillo-parotite-rosolia O t
varicella O
E delego il Sig/la Sig.ra ad accompagnare mio figlio/a perché venga

sottoposto/a alle suddette vaccinazioni

Firma del genitore

Firma del delegato Data




Allegato n. 2

Vaccinazione contro il meningococco C

Il meningococco € un batterio (chiamato scientificamente Neisserie meningitidis) di cui esistono diversi tipi (piu
di 13), ma solo 2 di essi (tipo B e C) sono presenti in Italia e nel resto del’Europa Occidentale.

Il meningococco € un batterio che pud causare due tipi di malattia invasiva grave: la setticemia (infezione del
sangue) e la meningite (infiammazione delle membrane che avvolgono il cervello e il midollo spinale).

In alcuni Paesi Europei (Inghilterra, Olanda, Ucraina, Grecia, Spagna, Francia) si sono verificate negli anni
scorsi delle epidemie sostenute dal meningococco di tipo C e pertanto in queste Nazioni sono state avviate delle
ampie campagne di vaccinazione. In ltalia fino ad ora € stato registrato solo un lieve incremento delle infezioni
da meningococco C, senza epidemie e con un numero di casi di infezioni (da meningococco C o B)
complessivamente contenuto: da 50 a 70 casi annui, nei bambini al di sotto dei 5 anni di eta. In questo momento
quindi non esistono particolari motivi di allarme per la salute pubblica che inducano a proporre vaccinazioni di
massa.

Il rischio di venire aggrediti in modo grave da questo microbo & invece importante nelle persone che presentano

malattie che indeboliscono le loro difese:

o difese immunitarie gravemente diminuite a causa di una malattia (per es. infezione da HIV) o di una
terapia (chemioterapia antitumorale, radioterapia, uso prolungato di cortisonici ad alte dosi)
¢ diminuita funzionalita o asportazione chirurgica della milza

e portatori di impianto cocleare

Vaccino antimeningococco C
Il vaccino contro il meningococco C pud essere usato dai 2 mesi di eta, ha una buona capacita di difendere dalla

malattia provocata e conferisce una protezione di lunga durata
Contro il batterio di tipo B non esiste ancora un vaccino.

Effetti collaterali

reazione locale con gonfiore, rossore e dolore ,febbre, irritabilita, pianto prolungato (nei bambini piccoli),
stanchezza, sonnolenza,diminuzione dell’appetito

Una reazione allergica grave & possibile, ma eccezionale, come per tutti i vaccini.

Chi vaccinare

La vaccinazione é raccomandata per i bambini che soffrono delle malattie descritte sopra, ed in questo caso &
offerta gratuitamente.

Potra essere eseguita anche a Vostro figlio se desiderate ridurre ulteriormente il rischio di malattia
meningococcica e potra essere somministrata presso le sedi vaccinali del’ASL, previo il pagamento di € 12,68
presso il CUP utilizzando il modulo qui di seguito e presentando la ricevuta di pagamento il giorno della

vaccinazione.

MODULO PER PAGAMENTO VACCINO ANTIMENINGOCOCCO C

Cognome e Nome (del bambino)

Prestazione: Vaccino Antimeningococco C costo: Euro 12,68

Il presente importo dovra essere pagato presso il Centro Unico Prenotazioni

data




