
VACCINAZIONI ADULTI:

Anche gli adulti sani e senza fattori di rischio per patologie necessitano di vaccinazioni di richiamo

per mantenere alto il titolo anticorpale nei confronti di gravi patologie circolanti:

• Di�erite, tetano, pertosse

Vaccinazione offerta gratuitamente a tutti.

Richiamo ogni 10 anni,  se  è stato fatto almeno un ciclo  vaccinale completo in passato,

composto da 3 dosi di vaccino; in caso contrario, esecuzione del ciclo vaccinale completo

che prevede 3 dosi distanziate tra loro.

• Morbillo, parotite, rosolia, varicella, (per le persone che non hanno avuto almeno una

tra queste malattie o che non sono stati vaccinati in passato). 

In  particolare le  donne in  età  fertile,  prima di  programmare una gravidanza dovrebbero

avere la certezza di essere protette per la rosolia, perché se non fossero immuni alla rosolia

(non hanno mai avuto la malattia e non hanno fatto la vaccinazione completa con 2 dosi) si

espongono al rischio di contrarla in gravidanza con gravi conseguenze per il feto, che vanno

da  microcefalia,  ritardo,  cardiopatie  e  deficit  visivi  e  uditivi  e  altri  gravi  disturbi  fino

all’aborto.

• Vaccinazione antinfluenzale:

offerta in maniera gratuita a partire dai 60 anni di età a partire dal mese di ottobre di ogni 

anno, rivolgendosi al proprio MMG

A partire dai 65a��i i� su �a Regi��e Pie���te �ffre i� �a�iera gratuita�

�a vacci�a�i��e c��tr� �� P�eu��c�cc�� age�te resp��sabi�e di p�����iti� prevede �a
s���i�istra�i��e di 2 vacci�i a dista��a di 6�12 �esi tra ��r�

I�  vacci�� c��tr� �’Herpes ��ster�  che pr�tegge da�  fu�c� di  Sa�t’A�t��i� e c��siste
�e��a s���i�istra�i��e di 1 d�se di vacci��#

Si precisa che l’offerta gratuita della vaccinazione contro lo pneumococco e l’Herpes

zoster per gli adulti SENZA malattie e fattori di rischio è rivolta ai nati dal 1952 al 1958

per l’anno 2023

I� cas� di fatt�ri di rischi� vedi VACCI&A'I(&E PER CATEG(RIA DI RISCHI(

Per eseguire �e vacci�a�i��i riv��gersi a� pr�pri� ��G� 

I� a�ter�ativa richiedere u� appu�ta�e�t� press� i� SISP�

per �a sede di   ��vara   i�via�d� u�a �ai� a��’i�diri��� vaccinazioniadulti@asl.novara.it� 

Per �a sede di B�rg��a�er� te�ef��ica�e�te chia�a�d� i� �u�er� 0322848441da��e 08�30
a��e 10�30 � i�via�d� u�a �ai� a��’i�diri��� sisp#b�r@as�#��vara#it 



Per �a sede di Ar��a te�ef��ica�e�te chia�a�d� i� �u�er�0322516513 da��e 08�30 a��e
10�30 � i�via�d� u�a �ai� a��’i�diri��� sisp#ar�@as�#��vara#it     

Per �a sede di Trecate  te�ef��ica�e�te chia�a�d� i� �u�er� 0321786645 da� �u�ed5 a�
ve�erd5 09�30� 10#00) � reca�d�si pers��a��e�te da� �u�ed5 a� ve�erd5 da��e 09�30 a��e
10#00 press� �a sede AS8 di Trecate Via Rugiada 20� a�bu�at�ri� vacci�a�i��i � i�via�d�
u�a �ai� a��’i�diri��� p��i#trecate@as�#��vara#it


