Quando si organizza un viaggio internazionale é utile essere informati circa le condizioni climatiche
ma anche le malattie presenti nel paese meta del viaggio e, se tali malattie sono prevenibili con le
vaccinazioni, richiedere un appuntamento presso 1’ambulatorio di Medicina dei Viaggi, che per
I’ASL di Novara si trova a Novara, in Viale Roma, presso il Servizio Igiene Pubblica.

L’appuntamento si richiede inviando una mail all’indirizzo vaccinazioniadulti@asl.novara.it

é fondamentale richiedere I’appuntamento almeno 3 mesi prima della partenza, per evitare il rischio
di non riuscire ad eseguire tutte le vaccinazioni previste e per essere certi di avere un appuntamento
prima della partenza programmata.

Le vaccinazioni per i viaggiatori con un’eta < 18anni sono offerte GRATUITAMENTE, per i
viaggiatori adulti sono a pagamento, a meno che non si parta per una missione umanitaria. In
quest’ultimo caso presentando il modulo di missione la vaccinazione sara gratuita.

Il costo dei vaccini e (Allegato2 Prezziario)

I vaccini associati ai viaggi, in aggiunta ai cicli vaccinali di routine previsti anche per 1’Italia
(Difterite-tetano-pertosse; Poliomielite; Morbillo-Parotite-Rosolia-Varicella) che potrebbero essere
proposti in base alla destinazione del viaggio sono:

* Epatite A
e Tifo
¢ Colera

* Febbre Gialla

* Encefalite Giapponese

* Encefalite da zecca

* Rabbia

* Epatite B

* Meningite meningococcica

Ci sono malattie non prevenibili dai vaccini, come ad esempio la Malaria.

Per la malaria, se la meta del viaggio é a rischio, viene consigliata una chemioprofilassi, ovvero
I’assunzione di un farmaco antimalarico da assumere prima della partenza, per tutta la durata del
viaggio e fino a qualche giorno dopo il ritorno.

La Regione Piemonte offre a prezzo di costo alcuni dei farmaci antimalarici disponibili a tutti i
viaggiatori internazionali che afferiscono ai centri di Medicina dei Viaggi.

Per maggiori informazioni leggi le informative (Allegato3_infoVIAGGI INTERNAZIONALI)



